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Mistrz Smaku poleca: Nalesniki z
pomaranczami 1 Limoncello, odc. 4

Sma

Informacje

Rodzaj positku
Deser

(® Czas przygotowania

»

&

i

)

Szybko

Koszt przygotowania
Sredni

Kalorycznosé
Srednia

Liczba oséb
3-4

Sposob przygotowania
Smazone

Glowny skladnik
Inne

Rodzaj kuchni
Inna

Wegetarianskie
Nie

w Na grilla

Nie

Sposob przygotowania

Do maki dodajemy 3 jajka, szczypte soli i 1 opakowanie cukru z
prawdziwg wanilig. Dolewamy mleko i wode gazowana. Sktadniki
ciasta mieszamy, az do uzyskania gtadkiej masy o konsystencji miodu.
Patelnie smarujemy olejem za pomocg pedzelka i rozgrzewamy.
Nales$niki smazymy z obu stron. Gotowe odkladamy na talerz i

sktadamy w tréjkaty.

Na rozgrzang patelnie wsypujemy brazowy cukier i karmelizujemy. Do
cukru kolejno dodajemy masto i likier Limoncello. Dodajemy sok
wycisniety z limonki, fileciki pomaranczy oraz sok z czesci
pomaranczy pozostatych po filetowaniu. Pod koniec dodajemy
cynamon. Do przygotowanego sosu wkitadamy nalesniki, oblewamy z

kazdej strony.

Gotowe nalesniki wyktadamy na talerz i dekorujemy pokrojonymi
truskawkami, sosem oraz mieta.

Skladniki

Skladniki

maka pszenna 3-
4 lyzki

jajka 3
mleko 1-2 szklanki

woda gazowana
1/2 szklanki

pomarancza 2
limonka 1

cukier trzcinowy
4 lyzki

maslo 1/3 kostki

likier Limoncello
100 ml

truskawki 250 g
olej rzepakowy
listki miety 5

kora cynamonu 1

Do smaku

cukier z prawdziwg
wanilig 1 opakowanie

so6l morska


https://www.doradcasmaku.pl/przepisy/szukaj/do+smaku

